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Trabalho remoto
Pandemia aumentou e muito a modalidade, e um \

projeto de lei agora pretende regulamenta-lo.

Liberdade de expressao )

Até onde é posivel ir sem ferir o direito dos
outros - ou a propria democracia?
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Editorial

a um ano e meio estamos vivendo o “novo-

normal”

, Nos adaptamos, migramos o trabalho

presencial para nossas casas. A pandemia le-
vantou uma série de debates sobre a maneira que vive-
mos, como lidamos com a nossa rotina, seja em casa,

na rua ou no trabalho.

Essa realidade nos fez enxergar alguns pontos criticos,
trazendo a reflexao do que é liberdade e quais sdo os
valores da sociedade em relagdo ao que é certo e o que
é errado. Sera que realmente vivemos em um mundo
livre? Serd que temos consciéncia do que é saudavel
para nossas vidas ou estamos ha tanto tempo inseridos
em um modelo padronizado que pensamos ser o ideal?

Ficar em casa nos desafiou a reinventar meios para
cuidar das rotinas de casa versus a atengao aos filhos
e dar conta das obrigacdes no trabalho. A quarentena
Nos Mostrou 0 quanto estamos presos a um sistema
que s6 funciona quando se produz muito, gerando um
sentimento de culpa quando estamos descansando,
como mostra o texto “Psicopolitica: novas formas de
controle do neoliberalismo”.

E 0 que acontece com quem nao pode trabalhar du-
rante esse periodo? Apenas 11% dos 74 milhdes de
profissionais conseguiram ficar em home office, dados
da reportagem: “ “O novo normal”: projeto de lei
propde regulamentacdo de trabalho remoto.”.

A quarta edigdo da Revista 1° de Maio traz um con-
teldo especial que aborda um pouco do que estamos
vivendo: a falta de liberdade, o comportamento da
sociedade durante o distanciamento social, da dicas
de leitura sobre politica, e uma reportagem para vocé
entender o que é a PEC da Reforma Administrativa.
Para fechar, temos a apresentacdo da nova secretdria
nacional da Mulher do Solidariedade.

Espero que aproveitem a leitural



Editorial

sta edicao da revista da Fundacao 1° de Maio

traz na sua capa uma palavra importante e im-

prescindivel para o nosso pais e para qualquer
outro: Democracia. Essa palavra com 10 letras significa
muito para todos nés: liberdade de expressao, igual-
dade entre homens e mulheres, liberdade de ir e vir,
soberania popular, livre participacdo politica, inde-
pendéncia entre os poderes.

Passados mais de 30 anos da nossa democracia, presen-
ciamos ameacas constantes direcionadas a esse direito
tdo vital para um pais ser mais justo e igual para todos.
Desde a redemocratizagao, o Brasil ndo presenciou ata-
ques tdo diretos contra o estado democratico de direito
e as instituicdes. O pior é que as pessoas que realizam
atos antidemocraticos tentam confundir a sociedade,
distorcendo o real conceito do que é ser democratico.

Ja vimos esse filme vdrias vezes e ndo podemos aceitar
vé-lo novamente. Os discursos autoritarios do pre-
sidente da RepUblica, Jair Bolsonaro, tém chamado
a atencdo para uma possivel tentativa de golpe.
O mundo esta de olho no Brasil e ndo esta gostando
nada do que esta vendo.

Ja estamos pagando o preco por todas essas atitudes
irresponsdveis de quem deveria zelar pelo pais e
garantir o estado democrético. O Brasil de hoje é o
retrato da fome, do desemprego, da pobreza extrema,
da violéncia desenfreada. Investidores ndo se sentem
seguros para investir e lideres internacionais nos olham
com desconfianca.

Diante de todas essas ameagcas, nao podemos perder
a nossa capacidade de reagir e de exigir melhorias.
Precisamos defender a nossa democracia com todas as
nossas forcas. Esse é o primeiro passo para que o
nosso Brasil volte a sorrir.

Viva a democracia!

Paulinho da Forga
Deputado Federal e Presidente
Nacional do Solidariedade




Da periferia a politica, Loreny, secretdria nacional do Solidariedade Mulher, é a
representacdo da voz da jovem mulher brasileira

Loreny conta um pouco de sua histéria na luta por uma politica mais inclusiva para mulheres.

"0 novo normal": projeto de lei propde regulamentagao de trabalho remoto

Home office ficou mais comum na pandemia, mas regulamentacdes sobre a modalidade ainda sdo poucas.

Qual o limite da liberdade de expressio?

Brasil vive momento repleto de ameacas a democracia e perseguicdo a jornalistas: até onde devemos
tolerar o intoleravel.

0 alto custo do encarceramento em massa no Brasil

Os gastos de bilhdes de reais com o sistema carcerdrio ndo resultam em maior sensagdo de seguranga.
Que caminhos a seguranca publica ainda precisa trilhar?

Psicopolitica: novas formas de controle do neoliberalismo

Filésofo sul-coreano Byung-Chul Han afirma que, hoje, com agravamento do capitalismo, cada trabalhador
explora a si mesmo.

SUMARIO

E possivel sair da crise em que estamos inseridos? A perspectiva humanista
pode ser uma resposta

Didgenes Sandim afirma que crise de valores e de poder que vivemos hoje, nos autoriza calcular que estamos no limiar
de uma grande transformagao do mundo e da sociedade capitalista ocidental.

Como as Democracias Morrem e Pds-verdade e Fake news

Dois livros ajudam a entender o cendrio politico nacional e internacional.
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Da periferia a politica, Loreny,

secretaria nacional do Solidariedade
Mulher, é a representacao da voz da
jovem mulher brasileira

Aos 25 anos, ela foi eleita a vereadora mulher
mais jovem de Taubaté-SP.

Aos 29, foi candidata a prefeita com uma pro-
posta de construir uma cidade inteligente e
sustentavel.

Loreny aos 30 anos coleciona experién-
cias na vida publica: formada em Gestao
de Politicas Publicas e especialista em
Orcamento Pulblico Municipal, trabalhou
no Governo do Estado de Sao Paulo, no

Senado Federal e fundou uma empresa de e
gestdo publica. /"

/4
Durante seu mandato no Legislativo, implantou
uma missao: a Escola de Cidadania e Politica. = _ NG
Para tanto, criou instrumentos de transparéncia = - mocré 0
na gestao do mandato, uma escola de formagao ' izade cryjcg.
de lideres politicos gratuita, fez processo sele- k-3 yersidade. toleréncja
tivo para a equipe do mandato, aprovou leis que . ‘ litica. ética. diélogo '

regulamentavam a transparéncia em servicos stentabilidade.
pUblicos municipais. a%paréncia. inova "
i cdo, |

Filha do Sérgio e da Ivone, Loreny levanta a
bandeira de uma politica com equilibrio e feita
com amor, para as pessoas.

Atualmente, segue fazendo Escola de Cidadania
e Politica, trabalha com sua empresa de gestdo
plblica e estd secretdria nacional do Solidarie-
dade Mulher.
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Loreny por suas palavras

Eu nasci em Taubaté e cresci no Cecap, um
bairro de habitacdes populares na perife-
ria. Meu pai, Sérgio, era metallrgico. Minha
mae, lvone, dona de casa.

Estudei sempre nas escolas publicas, fiz balé
na escola de artes Maestro Fégo Camargo.
Mas foi em casa que eu aprendi as primeiras
e mais importantes licdes da vida.
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Com meus pais eu aprendi @ amar a natureza, a
Deus e ao proximo. E que com trabalho, dedi-
cacgdo e planejamento, da para fazer as coisas
acontecerem.

Tive na educagao grandes janelas de oportuni-
dade: aos 14 anos fui aprovada para estudar no
colégio mantido pela Embraer, em S3o José dos
Campos. De |3, fui estudar Gestdo de Politicas
Publicas na USP (Universidade de S3o Paulo.

Acho que foi uma construgao ao longo da minha
vida. Meus pais sempre me incentivaram a olhar
para fora, observar o mundo, as pessoas, a
natureza e me provocavam reflexdes. Conforme
eu fui crescendo e percebendo a realidade, fui
também percebendo como existiam velhos pro-
blemas que poderiam ser resolvidos ouvindo as
pessoas, com boa vontade politica.

Uma coisa levou a outra. Na faculdade de Ges-
tao de Politicas Publicas entendi a importancia
das decisoes de como nosso dinheiro vai ser
gasto. Ao mesmo tempo acompanhei um pro-
cesso de cassacdo do entdo prefeito da minha
cidade, o que me trouxe uma percepc¢ao das
pessoas como uma possivel lideranca.

Eu ja trabalhava para um partido, tinha come-
¢ado como estagidria para ajudar no trabalho
técnico de analise de dados e estudo orga-
mentario e segui com essa atividade. Em 2015,
quando o assunto eleicdes era mencionado, eu
sempre ouvia dos colegas que deveria me can-
didatar. Percebi que eu poderia fazer uma cam-
panha diferente, com poucos recursos, sendo
educativa e lembrando para as pessoas que o
politico é um trabalhador do povo. Meu cur-
riculo era minha maior propaganda: eu tinha
estudado e estava preparada para fazer um
mandato com qualidade.

Queria mostrar que dava pra fazer diferente. Se
eu ganhasse a eleicdo, seriam duas vitdrias. A
primeira era ter tracado um caminho diferente
do “tradicional”. E a segunda, ser eleita de fato.

Com meus pais eu aprendi a amar a natureza, a Deus e ao
proximo. E que com trabalho, dedicac¢ao e planejamento, da
para fazer as coisas acontecerem.

4
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Ouvi muito que ndo dava para fazer uma cam-
panha com poucos recursos. No final das con-
tas, além do material que ganhei do partido,
gastei s6 RS 960: o custo de impressao dos
meus curriculos.

Logo apds a eleicdo, pegaram fotos minhas de
biguini na praia e distribuiram nas redes sociais,
tentando me desqualificar como profissional.
Tentaram de vérias maneiras diminuir minha
presenca enquanto vereadora eleita democra-
ticamente.

Mas ao mesmo tempo que eu desagradava quem
se interessava pela politica ruim, a populagao
ia se interessando e participando do mandato.

Quando eu vi que o mandato ia bem, mas eu
ainda tinha muitas amarras por conta da posi-
¢ao do Legislativo mesmo, decidi me candi-
datar a prefeita. Sentia que podia fazer mais,
que podia propor para a cidade um projeto
diferente, inovador, com participacao das pes-
soas. Foram 4 anos visitando cada bairro, cada
equipamento publico e ouvindo a populacdo. Eu
sentia que estava em condi¢des de ser uma via
para quebrar o ciclo vicioso que Taubaté vivia
elegendo, sempre pessoas da mesma familia.

Eu sentia na pele os problemas do povo. Eu
sempre usei servico publico de salde, educa-
¢ao, transporte. Ao mesmo tempo que minha
vontade de ser candidata crescia, eu sentia nas
pessoas que elas confiavam em mim para esse
trabalho.

Sentia que podia fazer mais, que podia propor para a cidade
um projeto diferente, inovador, com participacao das pessoas

S ————— e
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e Sentia na pele os problemas

do povo. Eu sempre usei

T.enh? duas.grandes metas: aumenEa'r a parti- SEI'ViQO pl’lbllCO de saﬁde,
cipagdo efetiva das mulheres na politica e pro-

mover educacao politica. Por meio da Secreta- educaqao e transport(_e. Ao
ria Nacional da Mulher estamos conseguindo mesmo tempo que minha
desenvolver trabalhos que abracem essas duas vontade de ser candidata

vertentes. Temos .preparado .conteudos de crescia, eu sentia nas
estudo, cursos gratuitos, promovido debates nas

redes sociais da Secretaria. E além disso, é um pESSO?S que elas confiavam
projeto seguir na linha educativa e participar de €I IMim para esse trabalho

proximas eleicoes.

Eu me inspiro muito nas pessoas que eu encon-
tro pelas ruas, desenvolvendo projetos criativos
e trabalhando por outras pessoas.

7 Um conselho para as mulheres que querem
> se engajar na politica

Estude, se prepare. Converse com outras mulheres.
Participe de grupos de mulheres na politica. E
fortaleca suas redes de apoio para que, na hora
de dedicar muitas horas de trabalho ao seu pro-
pdsito, elas estejam ao seu lado. As pessoas da
sua rede de apoio serdo fundamentais para a
sua salide mental e para te ajudar a dar conta
das atividades da vida, especialmente para
quem tem filhos. m

Pr |
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“O novo normal”: projeto de
lei propde regulamentacio de
trabalho remoto

Pesquisa do Ipea indica que mais de 8 milhées de brasileiros fizeram

home office durante a pandemia de Covid-19

Para além de todos os efeitos
sobre a satde — fisica e men-
tal — de milhoes de brasileiros,
a pandemia de Covid-19 afe-
tou drasticamente a rotina de
trabalho de uma grande parte
da populagdo do pais. Mais
precisamente, 8,2 milhdes de
pessoas no pais trabalharam
de forma remota — o chamado
home office — durante maio e
novembro de 2020, de acordo
com um levantamento reali-
zado pelo Instituto de Pesquisa
Econdmica e Aplicada (Ipea) e
lancado em julho de 2021, com
dados coletados pelo Instituto
Brasileiro de Geografia e Esta-
tistica (IBGE).

O ndmero representa apenas
11% dos 74 milhoes de pro-
fissionais que seguiram tra-
balhando durante a pandemia,
mas a pesquisa do Ipea per-
mite tracar um perfil dos tra-
balhadores em regime remoto:
a grande maioria é formada
por pessoas brancas (65,5%),
mulheres (56%) e com ensino

Jornada de trabalho da
mulher ficou ainda mais
pesada na pandemia

superior (cerca de 75%). Quase
dois tercos desse grupo sao do
setor privado (63,9%) e mais
da metade é representado por
profissionais da educagao pri-
vada: 51%.

O estudo também mostrou a
adesao ao home office no setor
publico. Em nivel federal, 40,7%
dos funcionarios publicos tra-
balharam a disténcia durante o
periodo analisado. J4 os niveis
estaduais e municipais tive-
ram 37,1% e 21,9% de pessoas

trabalhando de forma remota,
respectivamente.

Apesar de abranger pouco mais
de 10% da populacao empre-
gada durante a pandemia, o
nimero de pessoas que alter-
nou o regime presencial para o
remoto é consideravel e o Brasil
ainda tem poucas regulamen-
tagOes para esse novo contexto.

"0 NOVO NORMAL": PROJETO DE LEI PROPOE REGULAMENTAGAO DE TRABALHO REMOTO Revista 1° de Maio - Outubro/2021




Para suprir essa lacuna, foi
apresentado em margo no
Congresso Nacional o Pro-
jeto de Lei (PL) 612/2021, de
autoria do senador Conflcio
Moura, do MDB de Roraima.
O texto insere novas disposi-
¢oes a legislacdo trabalhista, a
Consolidacdo das Leis Traba-
lhistas (CLT), e inclui diretrizes
para o trabalho remoto, bus-
cando mitigar conflitos juri-
dicos e trabalhistas e garantir
direitos dos trabalhadores em
home office.

“A regulamentacdo do tra-
balho remoto é necessaria
para dar maior seguranca
juridica aos trabalhadores e
aos empregadores”, afirma
o deputado federal Paulinho
da Forgca, presidente nacional
do Solidariedade. “Durante a
pandemia, muitas empresas
tém usado o home office como
uma das maneiras de burlar a
legislagao trabalhista e isso
tem gerado diversos processos
na Justica do Trabalho”, diz.

De fato: de marco a setem-
bro de 2020, o nimero de
processos nas Varas do Tra-
balho aumentou 263% em

\f/
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relacdo ao mesmo periodo de
2019, de acordo com o Tri-
bunal Superior do Trabalho
(TST). “E necessdrio ressaltar
também a importancia dos
sindicatos durante os acordos
entre patroes e empregados.
Precisamos dos acordos e das
convengoes coletivas para evi-
tar que os trabalhadores sejam
prejudicados durante as nego-
ciagoes”, conclui o deputado.

O Projeto de Lei em trami-

tacdo no Senado estabelece

novos parametros para as

relacoes de trabalho remoto,
como o respeito a intimidade
do funcionario, além do direito
de imagem, a privacidade
e a seguranca pessoal e de
familiares dos profissionais.
O texto também determina que
o empregador deverd fornecer
ao trabalhador todo o aparato
necessdrio para a realizacao de
seu trabalho, como computa-
dores, por exemplo, e prover
suporte material e tecnolégico
para a execuc¢ao das tarefas.

Mas nem sempre isso acon-
tece. Adriana Santos, comu-
nicadora que trabalha de casa
desde mar¢o de 2020, afirma

que diversos custos que antes
eram do empregador, como
gastos com internet, luz e ali-
mentacgdo, por exemplo, foram
repassados para o trabalha-
dor — que, muitas vezes, nao
recebe nenhum valor extra por
isso. “Minha conta de luz quase
dobrou durante o home office
e precisei ampliar o pacote de
internet para dar conta das
rotinas de reunides e trans-
missoes ao vivo”, afirma.

Apesar disso, o trabalho a
distancia pode oferecer uma
série de vantagens, como
mais tempo para cuidar de si
mesmo e ficar com a fami-
lia, além de ter mais dispo-
nibilidade para outras tarefas
ou atividades, uma vez que o
tempo dedicado a desloca-
mentos, por exemplo, pode ser
mais bem aproveitado. Mas a
flexibilidade de horarios nem
sempre tem limites. “)a recebi
inimeras mensagens sobre
trabalho de madrugada ou
aos finais de semana”, afirma
a profissional.

A regularizagao do trabalho remoto é necessaria para dar
maior seguranca juridica aos trabalhores e aos empregados,
afirma o deputado federal Paulinho da Forca, presidente
nacional do Solidariedade

n
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Nesse ponto, o PL 612/2021 traz artigos cla-
ros sobre o respeito as pausas e aos momentos
de descanso do trabalhador. “Nos horarios de
repouso e durante o intervalo entre as jorna-
das é assegurado ao empregado o direito de
se desconectar dos instrumentos de telefonia,
mecanicos ou tecnoldgicos de trabalho, sendo
considerados abusivos ou intimidatdrios os con-
tatos e ordens emitidas dentro desses horarios,
exceto em caso de emergéncia, devidamente
comprovada”, afirma um dos pontos do projeto.

O texto também determina que o trabalho
remoto devera ser previsto em um contrato
especifico ou por meio de um aditivo. O docu-
mento terd que fixar a duragdo da jornada de
trabalho, os momentos de intervalo e deverd
dispor também sobre eventuais reembolsos de
custos pagos pelos trabalhadores durante a ati-
vidade profissional. O Projeto de Lei ainda pro-
pde que empregadores apoiem ou promovam a
realizagao de cursos ou atividades que prepa-
rem os trabalhadores para essa nova dindmica,
em casos de readaptagao ou reciclagem, por
exemplo.

Precisamos dos acordos e das
convencoes coletivas para
evitar que os trabalhadores

sejam prejudicados durante
as negociacgoes

Na justificagdo do PL 621/2021, o senador autor
da matéria alega que ainda “falta muito” para
regulamentar o trabalho remoto. “Temos uma
regulamentacao do teletrabalho anterior a pan-
demia, embora tais normas estejam limitadas
ao trabalho realizado com utilizacao de tecno-
logias de informagao e de comunicagao, fora das
dependéncias do empregador, sem configurar
trabalho externo”, diz o texto. “Ndo foram con-
sideradas outras possibilidades como a produ-
¢do de bens fisicos: artesanato, vestuario, entre
outros. Tampouco foi considerada a realizagao
de trabalho intelectual”. O senador também
afirma que a regulamentacdo é importante para
fiscalizar e “diminuir o trabalho clandestino ou
assemelhado a escravidao”, conclui.

Além das propostas do PL, ha também um
material produzido pelo Ministério Publico do
Trabalho (MPT) com 17 diretrizes para regu-
lamentar o trabalho remoto. As orientacoes
em muito se assemelham as disposi¢oes do PL
621/2021 e incluem parametros de ergonomia
e ética digital, além de recomendacdes com
relacao ao autocuidado dos funciondrios e a
automatizacao de funcdes e atividades.

A vacinacdo contra a Covid-19 esta avancando
no Brasil e, em breve, a rotina voltard pouco a
pouco ao chamado “novo normal” — que terd o
home office como uma op¢do mais do que viavel
para funcionarios e empregadores. No entanto,
a readaptacao as novas modalidades de trabalho
— presencial, hibrido (quando parte do traba-
lho é feita remotamente e parte presencial) ou
remoto — deve ser pensada para proteger quem
trabalha e quem emprega. Somente assim, com
transparéncia, fiscalizagao e garantia de direi-
tos, é que todos e todas poderao usufruir das
vantagens do home office.

" _ R
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Tripla jornada de trabalho

As mudancas na rotina de trabalho em razao da pandemia evidenciaram ainda mais a desigualdade
entre homens e mulheres. Uma pesquisa do IBGE mostrou que brasileiras gastam, em média, 21
horas por semana com trabalhos domésticos, enquanto brasileiros gastam apenas 10 horas.

A dupla jornada de trabalho se tornou, para muitas mulheres, jornada tripla. Agora, o cuidado
ndo é apenas com as tarefas da casa, mas também com filhos, que passaram a estudar em casa
durante o periodo de isolamento social.

O levantamento “Sem parar: o trabalho e a vida das mulheres na pandemia”, realizado pelas
organizacoes Género e Nlimero e Sempreviva e publicado em julho de 2020, mostrou que metade
das mulheres que responderam a pesquisa passou a cuidar de alguém durante a pandemia, como
filhos, outras criangas, idosos ou pessoas com deficiéncia — sendo 52% delas mulheres negras. 42%
delas ndao conta com nenhum apoio externo nas atividades de cuidado e 41% das respondentes
afirmaram trabalhar mais na pandemia — sendo 55% delas mulheres brancas. “Se antes pagar por
servicos era a solucdo possivel para algumas, a pandemia mostrou a intensificacdo do trabalho
das mulheres. Elas trabalham mais porque as tarefas ainda nao sdo distribuidas igualmente no
ambiente doméstico”, conclui o levantamento.

Mais dados da pesquisa podem ser consultados em mulheresnapandemia.sof.org.br

Raio-x do home office no Brasil durante a pandemia de Covid-19:

8,2 milhoes de brasileiros e brasileiras em regime de home office entre margo e novembro de 2020

56% @? 65 6% % 74,6% ,ﬁ§63,9% 'ﬁ' 51% f‘__l

mulheres pessoas pessoas com profissionais profissionais
brancas i ensino superior do setor i daeducagdo
completo : privado : privada

Home office no servigo publico:

Nivel Nivel Nivel

federal estadual . municipal
40,7% = 37,%  21,9%

Fonte: Ipea
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As redes sociais
amplificam vozes
- e nao sao terra
de ninguém

Qual o limite da liberdade de

expressao?

Quando o deputado federal Daniel Silveira, do
PSL do Rio de Janeiro, publicou em suas redes
sociais um video ameacando ministros do
Supremo Tribunal Federal (STF) e conclamando
por um “novo Al-5” — medida que endureceu o
regime militar em 1968, institucionalizando a
censura e fechando o Congresso Nacional — o
debate sobre os limites da liberdade de expres-
sao entrou mais uma vez na pauta.

Isso porque logo depois da publicacdo do video
vieram as consequéncias: o deputado foi preso
em flagrante em fevereiro e sua prisao foi man-
tida por unanimidade pelo plenario do Supremo.
A Camara dos Deputados também condenou as
falas: vencendo os 130 votos contrarios, 364
deputados defenderam que o colega de casa
permanecesse preso.

Ndo demorou para que parte das ja divididas
redes sociais se manifestasse. Afinal, como é
possivel uma pessoa, no Brasil, ser presa ape-
nas por manifestar sua opinido? A decisdo dos
ministros ndo feriria a liberdade de expressao?

Na verdade, ndo. O mesmo artigo 5° da Cons-
tituicdo Federal que garante esse direito inclui,

no inciso X, que “sao invioldveis a intimidade, a
vida privada, a honra e a imagem das pessoas,
assegurado o direito a indenizagao pelo dano
material ou moral decorrente de sua violacao”.
Ou seja, a liberdade de expressao — como qual-
quer direito — ndo é absoluta. Em outras pala-
vras, ela tem limites e o limite é o direito do
outro. Comentarios ofensivos, discriminatérios
ou caluniosos podem ser feitos, é claro. Mas isso
nao significa que nao possa haver sangdes para
quem os proferir ou os publicar.

No caso do deputado Daniel Silveira, o limite
era o estado democratico de direito. A Lei de
Segurancga Nacional — a mesma usada na dita-
dura militar para perseguir opositores politicos
— determina em seu artigo 1° que é crime a
ameaca a integridade territorial e a soberania
nacional, ao regime representativo e demo-
crético, a Federagdo, ao Estado de Direito e
a pessoa dos chefes dos Poderes da Unido. A
prépria Constituicdo Federal em seu artigo 1°
afirma que “Todo o poder emana do povo, que
o exerce por meio de representantes eleitos
ou diretamente”. A conclamacdo de um Al-5,
portanto, fere, acima de tudo, determinagoes
constitucionais.



Revista 1° de Maio - Outubro/2021
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O debate sobre os limites a liberdade de expres-
sdo ndo é novo, mas ganhou novos contor-
nos no mundo conectado a internet e mediado
pelas redes sociais. As principais plataformas,
como Twitter, Facebook, Instagram e YouTube,
tém mecanismos internos — e questionaveis
em alguns pontos, é verdade — para excluir ou
denunciar conteldos considerados improéprios.
Publica¢des com discursos de 6dio, manifesta-
¢oes discriminatdrias, contelido intimo e, mais
recentemente, desinformacao, estdao no rol de
categorias a serem banidas dessas plataformas
de acordo com os termos de uso de cada empresa.

Estariam essas empresas, entao, violando o

direito a liberdade de expressdo ao remover, por
exemplo, fake news publicadas pelo ex-presi-
dente do Estados Unidos, Donald Trump, sobre
a gravidade da Covid-19? Ou a exclusdo de
postagens do presidente da Republica Jair Bol-
sonaro que questionavam recomendacoes das
autoridades de saide no combate ao corona-
virus e desencorajavam atitudes que conteriam
a disseminacdo da doen¢a? Qual é esse limite e
quem o estabelece?

Usuarios de uma determinada rede social estdo
sujeitos a regras internas de cada plataforma.
Esse contrato é “assinado” pelo usudrio ao con-
cordar com os termos de uso das empresas.

e ® 00000 00000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000,

Estarlam empresas de redes sociais violando
o direito a liberdade de expressao ao remover,
por exemplo, fake news?
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Nesse sentido, a remo¢do de contelddo pode
acontecer em casos de publicagoes que violem
esses termos — elaborados por empresas privadas,
com politicas e regras proprias de conduta. Por
mais questiondveis que essas condi¢coes possam
parecer para alguns, a verdade é que a remogdo
das publicagoes estd juridicamente assegurada.

Mas voltemos a seara da justica: o direito a liber-
dade de expressdo ndo é absoluto e o préprio
ordenamento juridico brasileiro prevé formas de

coibir eventuais abusos desse direito. Nao a toa,
injuria, caldnia e difamagdo sao crimes.

Justamente por nao ser absoluta, a liberdade
de expressdo pode, sim, ser confrontada. £ a
chamada colisdo de direitos fundamentais: é
preferivel restringir o direito de um titular (uma
pessoa, um grupo social, uma institui¢ao, por
exemplo) a lesar direitos de terceiros.
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Um episddio recente ajuda a ilustrar esse dilema:
em 2017, um grupo de extrema-direita nos Esta-
dos Unidos marchou na cidade de Charlottesville
contra negros, imigrantes, judeus e homossexu-
ais. O ato, que remeteu a agoes da organizacao
supremacista branca Ku Klux Kan, contou, ainda,
com centenas de participantes fazendo a sauda-
¢do nazista e carregando suasticas em cartazes
e bandeiras. Uma manifestagao como essa, que
prega discurso de ddio e, literalmente, a elimi-
nagao de determinados grupos sociais, pode ser
aceita em um regime democratico?

A esse conflito se dd o nome de “paradoxo da
tolerancia”: tolerar a intolerancia pode levar
ao fim da tolerancia, uma vez que permitiria a
instalagdo de um regime autoritdrio, calcado,
sobretudo na perseguicao ao diferente, ao plural.

S3o em contextos como esse em que a liber-
dade de expressdao — e de imprensa — sao mais
visivelmente ameacadas e violadas, nos quais
a censura é usada para refutar qualquer critica
ou forma de controle externo do poder vigente,
como o jornalismo, por exemplo.
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Nas ditaduras do Estado Novo (1937-1946) e a
militar (1964-1985), o Brasil viu jornais, livros,
pecas de teatro, musicas, filmes e qualquer con-
teddo a ser disseminado por meios de comuni-
cacao ser devassado por érgaos censores, COmo
o Departamento de Imprensa e Propaganda, no
governo Vargas, e o Servico Nacional de Infor-
magdes, na ditadura militar.

Mesmo ap6s as ditaduras, a perseguicao a jor-
nalistas ainda persiste no Brasil, que em 2020
registrou 428 ataques a liberdade de imprensa
no pais, de acordo com a Federa¢do Nacional
dos Jornalistas (FENAJ). O relatdrio “Violéncia
Contra Jornalistas e Liberdade de Imprensa no
Brasil”, publicado este ano pela organizacao,
indicou um aumento de 105% nas ocorréncias
de um ano para o outro. Os dados sao obtidos
a partir das dendncias feitas a sindicatos dos
jornalistas e FENAJ e por meio de levantamento
dos casos reportados pela imprensa.

Além da violéncia — que incluiu dois assassina-
tos tanto em 2019 quanto em 2020 — a pes-
quisa mostrou também que os casos de censura
cresceram 750% em 2020 em comparagao ao
ano anterior. Como afirma a Organizagao das
Nacoes Unidas (ONU), defender a democracia é
defender o acesso as informacdes transparentes
e confidveis.

¥

Brasil ainda sofre
com persegui¢cao
a jornalistas

Créditos: www.free
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A violéncia contra jornalistas no Brasil em 2020:

2

Assassinatos

1

Atentado

32

Agressoes
fisicas

85

Censuras

2

Injurias raciais/

racismo

76

Agressoes
verbais/virtuais

16

Cerceamento
a liberdade de
expressao por
meio de a¢des

judiciais

2

Sequestro/
cdrcere privado

NORDESTE
19 CASOS

6,88%

34

Ameagas/
intimidagoes

152

Descredibilizagao
da imprensa

6

profissionais
do setor
privado

NORTE
15 CASOS

LWAA

34

Ataques
cibernéticos

14

Impedimentos
ao exercicio
profissional

CENTRO-OESTE [

Niumeros da
° A ° o~ 134 CASOS
violéncia por regido 48,55%

SUDESTE
78 CASOS

28,26%

Fonte: Relatério “Violéncia Contra Jornalista e Liberdade de Imprensa no Brasil” - FENAJ (2021)
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O alto custo do encarceramento em
massa ho Brasil

O Brasil gastou cerca de R$ 16 bilhées para custear o sistema carcerdrio

em 2017 Mesmo assim, sensacdo de inseguranca social so aumenta

Internos sob responsabilidade Desde que a Lei n°® 11.343, conhecida como Lei
da Superintendéncia do Sistema . ,
Penitenciério do Para de Drogas, foi promulgada, em 2006, o nimero
de pessoas presas no Brasil aumentou 86%,
pulando de 401.200, em 2006, para 748 mil em
2019 (periodo analisado pelo ultimo relatério do
Infopen (Levantamento de Informagdes Peni-
tencidrias), produzido pelo Ministério da Jus-
tica). Hoje o Brasil é o terceiro pais com a maior
populacdo prisional do mundo, atrds somente
dos Estados Unidos, com mais de dois milhdes
de pessoas presas, e da China, com pouco mais
de um milhdo e meio. Em 2019, 30% da popu-
lacdo carcerdria estava presa provisoriamente,
isto é, aguardava atras das grades o desfecho
do processo criminal.

Apesar de ter abrandado a pena para uso e porte
de drogas, a Lei n® 11.343 endureceu a pena para
trafico, que foi equiparado a crime hediondo, e
é apontada por diversos pesquisadores e insti-
tutos de pesquisa, como o Instituto Brasileiro
de Ciéncias Criminais (IBCCRIM), como um dos
vetores do superencarceramento. Em 2019,
mais de 20% da populacdo carcerdria respon-
dia por crimes ligados as drogas, de acordo com
o Infopen publicado naquele ano. Em 2016, o
nimero ultrapassou um quarto da populagao
carceraria total, chegando a 26%. Entre as
mulheres presas, mais da metade responde por
trafico de drogas, segundo o Infopen de 2019.

CI JAg.Para - Fotos Publicas
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Apenas para efeitos comparativos, crimes contra o
patrimonio, como furto e roubo, equivalem a 51%
das prisdes no Brasil, segundo 0 mesmo levanta-
mento, e crimes contra a pessoa, como homicidio
ou violéncia doméstica, representam 17%.

Em 2015, o Supremo Tribunal Federal (STF)
julgou a Arguicao de Descumprimento de
Preceito Fundamental (ADPF) n°® 347, que
consagrou a célebre expressdo “estado de
coisas inconstitucional” para descrever o sis-
tema prisional brasileiro. O relator da agao no
STF, ex-ministro Marco Aurélio Mello, afir-
mou que o quadro mostrava a “faléncia do
sistema”. “A situacdo é, em sintese, assus-
tadora: dentro dos presidios, violagdes sis-
tematicas de direitos humanos; fora deles,
aumento da criminalidade e da insegurancga
social”, afirmou o ex-ministro durante o voto.

Uma auditoria do Tribunal de Contas da Unido

(TCU) mostrou que o Brasil gastou em 2017
quase RS 16 bilhdes para custear o sistema
penitenciario como um todo. Todo esse mon-
tante, no entanto, foi insuficiente para resol-
ver o problema do superencarceramento e as
péssimas condicdes de aprisionamento no pais.
Apesar de ter mais de 748 mil pessoas presas, o
pais possui 442.349 vagas disponiveis. O resul-
tado sdo celas abarrotadas — e em tempos de
pandemia de covid-19, a situacdo é ainda mais
grave, inclusive para agentes penitenciarios e
funcionarios que atuam no sistema carcerario
diariamente. “Vocé ndo vai querer ter em sua
regido um lugar que esta espalhando a doenca.
Guardas, pessoal de limpeza, fornecedores de
comida, visitantes, muita gente entra e sai das
prisdes. E preciso controlar (a propagacdo da
doenca nas prisoes)”, afirmou a BCC Brasil o
professor Arthur Caplan, da Escola de Medicina

Grifico 1. Evolugdo das pessoas privadas de liberdade entre 1990 e 2017’
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Fonte: Ministério da Justica. A partir de 2005, dados do Infopen
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da Universidade de Nova York.

Um levantamento do Conse-
Iho Nacional de Justica (CNJ)
mostrou que o gasto do Estado
com um preso em presidios
estaduais é, em média, de RS
2.400 por més. Em presidios
federais, o nimero chega a
RS 3.742,22. Em prisoes pri-
vadas, o repasse estatal para
cada preso era ainda maior,
alcancando RS 4.066,77 por
més, de acordo com o rela-
tério final da CPI do Sistema
Carcerdrio, publicado em 2015
e disponivel no site da Camara
dos Deputados. Ainda sobre os

O ALTO CUSTO DO ENCARCERAMENTO EM MASSA NO BRASIL Revista 1° de Maio - Outubro/2021

presidios geridos pela inicia-
tiva privada, é preciso lembrar
que as rebelides em prisoes no
Amazonas em 2018 acontece-
ram em unidades privatizadas,
revelando que a alternativa —
sempre aventada em debates
— de delegar o cerceamento
da liberdade a uma empresa
ndo é tao simples como parece.

Apesar das cifras robustas des-
tinadas a repressdo no pais —
um total de RS 95 bilhdes em
2019 — os indices de crimina-
lidade nao parecem diminuir.
De acordo com o Anuario do
Férum Brasileiro de Seguranga

Plblica, em 2020 foi regis-
trado um aumento de 7,1%
em mortes violentas intencio-
nais, mostrando que no Brasil
uma pessoa é assassinada a
cada 10 minutos. Feminicidios
aumentaram em quase 2% em
relacao a 2019. O volume de
drogas apreendido pela Policia
Rodoviaria Federal em 2020
também aumentou, de acordo
com o levantamento: houve
um crescimento de 56,7% do
volume de cocaina apreendido
e 128,3% no caso da maconha.

Onde estamos errando, entdo?
A resposta pode estar em uma

De acordo com o Anuario do Férum Brasileiro de Seguranca ':
Publica, em 2020 foi registrado um aumentode 7,1% em
mortes violéntas internacionais, mostrando que no Brasil
uma pessoa é assassinada a cada 10 minutos. Feminicidios
aumentaram quase 2% em relacao a 2019

palavra: prevencdo. O Estado

brasileiro empenha muitos re-
cursos para lidar com a crimi-

nalidade em si, mas parece se
esquecer de unir as politicas de
combate ao crime a¢des trans-
versais nas areas de educacdo,
trabalho, lazer, cultura e assis-
téncia social. A auséncia do
Estado, que chega muitas vezes
apenas na forma de policia

em regides periféricas e em
comunidades, fortalece a atu-
acao de organizagdes crimi-
nosas, que veem no aumento
da popula¢do carcerdria uma
forma de arregimentar novos
integrantes.

Além disso, é importante con-
siderar que as altas taxas de
encarceramento, que cresceram

244% entre 0S anos 2000 e

2019, de acordo com o relatério
do Infopen de 2019, impactam

também a comunidade ao redor
das pessoas presas. “Falar sobre
encarceramento ndo é apenas
falar de prisdo. E este é um
debate urgente.




O encarceramento em massa
é um fendmeno que atinge o
bairro (pobre), os vizinhos, os
pais de amigos (quase sem-
pre pretos, pardos e jovens),
as préprias criancas e adoles-
centes. Trata-se de um fend-
meno que cruza experiéncias
familiares e comunitarias”,
afirma um estudo de 2018
do Centro Brasileiro de Anda-
lise e Planejamento (Cebrap)
que entrevistou filhos e filhas
de pessoas privadas de liber-
dade e os efeitos da prisao no
nlcleo familiar.

O perfil da populagao prisional
brasileira ajuda a ilustrar esse
cendrio: em 2019, 44% dela
era formada por jovens (até 29
anos), negros ou pardos (65%)
com baixa escolaridade — ape-
nas 2,5% dos presos tinham
completado o ensino médio.
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“O combate a violéncia no
Brasil requer um conjunto de
medidas que vai desde o in-
vestimento maci¢o em poli-
ticas sociais nas periferias e
grotoes até o combate por
meios tecnoldgicos ao trafico
internacional de entorpecen-
tes”, afirma o deputado federal
Bosco Saraiva, do Solidarieda-
de-AM. “Sem esse amplo arco
de medidas ndo havera solu-
¢do para o constante aumento
da criminalidade em nosso pafs.
Incluo nessas medidas urgen-
tes reformas no sistema pri-
sional e de justica no cédigo
brasileiro”, diz.

O Ministério da Justica publi-
cou em 2005 um documento
com diretrizes para o enfren-
tamento a criminalidade e para
a prevencdo de crimes. Uma
das orientagoes apontadas pelo

"O combate a violéncia no Brasil
requer medidas que vai desde
o investimento maci¢o em
politicas sociais nas periferias
e grotoes até o combate por
meios tecnologicos ao trafico
internacional de entorpecentes”,
afirma o deputado federal Bosco
Saraiva, do Solidariedade-AM

érgdo era “A necessidade de se
romper com um modelo rea-
tivo de seguranga centrado na
repressao e na multiplicacao
das prisoes, para uma nova
forma de se conceber o pré-
prio papel das policias e das
guardas municipais, no sentido
da afirmacdo de estratégias
comunitarias de seguranca que
facam uso da abordagem
conhecida internacionalmente
como policiamento orientado
para a solu¢do de problemas”.

O investimento no setor de inte-
ligéncia das policias e o estabe-
lecimento de novas métricas
de desempenho da atividade
policial também precisam entrar
nesse cdlculo. O grande nimero
de prisoes em flagrante, por
exemplo, muitas vezes deixa em
segundo plano a investigagdo e o
esclarecimento de crimes graves,
uma vez que o contingente poli-
cial e a estrutura da seguranga
estdo voltados para a patru-
lha ostensiva. No documento
“Agenda Seguranca Publica é
solugdo”, elaborado pelo Férum
Brasileiro de Seguranca Publica
e pelos institutos Sou da Paz e
lgarapé em 2018, as organiza-
¢0es aprofundam o diagndstico:
“apesar da imensa quantidade
de mortes violentas registradas
anualmente, apenas 11% dos
detentos brasileiros foram con-
denados por homicidios.
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A porta de saida do carcere também deve ser levada
em conta nas politicas publicas de seguranca

.
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Estudos indicam que de cada
100 homicidios registrados
apenas seis resultam em con-
denagado. Isso ocorre porque,
nao raro, as forgas policiais
brasileiras ndo baseiam a sua
atuacao em planejamento
sélido e indicadores criminais”,
afirma o documento, langado
para fomentar o debate sobre
seguranca publica durante as
elei¢Oes presidenciais de 2018,
com dados sobre o sistema
prisional disponiveis naquele
ano.

A porta de saida do carcere
também deve ser levada em
conta nas politicas publicas
de seguranca. Hoje os egres-
sos do sistema prisional difi-
cilmente conseguem se rein-
serir no mercado de trabalho
por inimeras razdes — desde
0 estigma que recai sobre ex-
presididrios até uma questdo
fundamental e pouco debatida
no Brasil: a documentacao sus-
pensa em razao de condenagao
criminal. A Constituicao Federal
determina que pessoas com
condenacao criminal transitada
em julgado perdem os direi-
tos politicos. Na pratica, isso

quer dizer que o titulo de elei-
tor — documento imprescin-
divel para abertura de contas
bancarias ou acesso a empre-
gos formais, por exemplo
— fica suspenso até o final
da pena, que, muitas vezes,
inclui o pagamento de uma
multa para além da pena
corporal. De acordo com
o Tribunal Superior Elei-
toral (TSE), em 2018 eram
mais de 788 mil brasileiros
nessas condicdes. Sem acesso
a servicos, a trabalho e com
documenta¢do suspensa,
muitas vezes o crime volta a
ser uma op¢ao ou, em mui-
tos casos, a rua. De acordo
com o censo da populagdao em
situacao de rua na cidade de
Sao Paulo, publicado em 2019
pela Secretaria Municipal de
Assisténcia e Desenvolvimento
Social, 31% dos moradores de
rua na capital paulista eram
egressos do sistema prisional.

Os dados apresentados mos-
tram que propostas com forte
apelo popular, como novas
construcdes de presidios ou
a cobranga de taxas para que
os detentos financiem sua

“estadia” no sistema prisional,
nao vao resolver o problema
do encarceramento no Brasil,
muito menos reduzir a crimi-
nalidade. Os esfor¢os gastos
com a manutencdo da atual
politica de seguranca publica
e a negligéncia do Estado em
garantir condicoes minimas de
dignidade dentro dos presidios
tém um preco alto demais.
Dentro do cdrcere, grupos cri-
minosos se beneficiam do au-
mento paulatino da populagao
prisional e da auséncia do
Poder Publico, cobrando taxas
de familiares para garan-
tir aquilo que é obrigacdo do
Estado fornecer, como alimen-
tacao, produtos de higiene e a
garantia de seguranc¢a dentro
das unidades. Do lado de fora
do muro, comunidades e peri-
ferias sao controladas por
membros das mesmas fac¢oes
que regem a dinamica interna
dos presidios. E a populacdo —
incluindo policiais brasileiros —
fica refém dos efeitos de uma
politica de seguranca publica
que ja se mostrou ineficaz. ®
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Psicopolitica: novas formas de
controle do neoliberalismo

A secdo Novos Conceitos apresentd teorias e conceitos pertinentes

a reflexéo da cena politica, gue poderdo ser utilizados NGo so para

pensar o contexto brasileiro como tambéem o mundial. A ideia ndo

e apresentar ‘o certo” ou ‘o errado” mas ampliar os horizontes das

leitoras e leitores a fim de que consigam olhar para a realidade e

perceber todos os seus matizes.

Imagine um mundo onde ndo houvesse che-
fes, onde os trabalhadores tivessem autonomia
para gerir a sua prépria jornada de trabalho, que
fossem seus proprios coordenadores, onde cada
individuo é senhor de si mesmo. Para o fildsofo
sul-coreano Byung-Chul Han esse mundo ja
existe e estamos inseridos nele. No entanto,
aponta o autor, isso ndo é positivo.

“Hoje, cada um é um trabalhador que explora a
si mesmo para a sua propria empresa. Cada um
é senhor e servo em uma Unica pessoa. A luta
de classes também se transforma em uma luta
interior consigo mesmo”, argumenta o autor
em seu livro Psicopolitica — O Neoliberalismo
e a novas técnicas de poder, publicado pela
Editora Ayiné.

Créditos: www.pxfuel.com

A obra explora e rebate uma série de conceitos
de autores consagrados, como a biopolitica de
Foucault, a concepgao de luta de classes de Marx
e da ética protestante de Weber, para analisar
a realidade econdmica e social do século XXI.
Byung-Chul Han considera que esses conceitos
elaborados anteriormente nao dao conta das
mudancas sofridas com o advento da internet
e que o neoliberalismo encontrou novas forma
de exploracao ainda mais sagazes do que as
apontadas por Marx.

Em uma palestra no Centro de Cultura Contem-
pordnea de Barcelona (CCBB), divulgada pelo
jornal El Pais, o fildsofo alertou que a principal
caracteristica de nossa época se refere o fato
de que os trabalhadores desconhecem a propria
exploracdo. “No 1984 orwelliano a sociedade era
consciente de que estava sendo dominada; hoje
nao temos nem essa consciéncia de domina-
¢ao”. A visdo do autor se constrdi a partir da
tese de que as pessoas hoje se autoexploram e
sentem pavor do outro, daquilo que é diferente.

Hoje, cada trabalhador
explora a si mesmo,
afirma filésofo
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Para o autor, o neoliberalismo se configura
como um agravamento do capitalismo, e nao
como um processo de ruptura. A sociedade dis-
ciplinar, pautada pelas instituicoes de confina-
mento, como a fabrica, a prisao, a familia etc.,
onde as instituicdes buscavam ordenar e con-
trolar os individuos, abriu espaco para a socie-
dade da positividade, em que cada individuo
controla a si préprio, sendo um empreendedor
de si mesmo.

Para melhor explicar essa ideia, o fildsofo, na
obra Psicopolitica, utiliza a metédfora da topeira
e da serpente. A topeira é um animal que vive
em um sistema fechado, caminha por espacos
pré-instalados, por isso se submete as res-
tricdes. A serpente, por sua vez, representa o
empreendedor, ela cria espaco a partir do movi-
mento. Ela ndo pode parar. Mesmo que a topeira
trabalhe com disciplina ela nao vai alcancar um
determinado nivel de produtividade, a serpente,
por outro lado, anula as limita¢des. Para que
seja possivel aumentar o nivel de produtividade
foi necessario passar do “modelo-topeira” para
0 “modelo-serpente”, aponta Byung-Chul Han.

A motivacao, a competi¢do e a otimizagdao sao
caracteristicas de nossa época que conduzem
os trabalhadores a jornadas de trabalho inin-
terruptas, pois eles nao podem parar. Como
sdao senhores de si mesmos, empreendedores
da prépria vida, eles se forcam a continuar tra-
balhando mesmo nos momentos de descanso,
pois é necessario ser produtivo 24h por dia, 7
dias por semana.

.
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E por maio da ideia de que os individuos sao livres
:  para abrir os proprios caminhos e movimentar-se
como desejam, para consumir e produzir, que o
sistema os mantém sob dominio
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Cursos de capacitagao para melhorar o desem-
penho, horas extras para dar conta de todas as
demandas, conexao com o trabalho por meio do
Whatsapp que acompanha os individuos a todo
0 momento, atividades extracurriculares (nata-
¢do, futebol, aula de idiomas, yoga, ginastica
etc.) se constituem em jornadas didrias estres-
santes cada vez mais comuns.

Mas como € possivel manter os individuos nesse
ritmo frenético? Para o fil6sofo, é ai que esta a
chave da compreensdo do sistema de domina-
¢do vigente hoje. “O regime disciplinar se orga-
niza como corpo. E um regime biopolitico. Por
sua vez, o regime neoliberal se comporta como
alma. Desse modo, a psicopolitica é sua forma
de governo”, destaca o filésofo. E por meio da
ideia de que os individuos sdo livres para abrir
os préprios caminhos e movimentar-se como
desejam, para consumir e produzir, que o sis-
tema os mantém sob dominio.

Se na sociedade disciplinar a puni¢do e o encar-
ceramento eram as formas de controle, na socie-
dade atual a culpa e a divida ocupam esse papel.
Nos valores neoliberais, a liberdade significa
poder consumir sem limites, pois é por meio do
consumo que as pessoas constroem a sua iden-
tidade. O consumo, nesse contexto, esta direta-
mente associado com a nogao de produtividade:
se produzo mais, posso consumir mais.

.
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A culpa, por sua vez, acom-
panha qualquer tentativa de
descanso. Como é necessario
manter-se em movimento,
parar é tido como um ato de
fraqueza, um empecilho que
ira impedir o empreendedor de
alcancar aquilo que deseja, de
poder consumir o que precisa.
Assim, endividados e culpados
os individuos se autoexploram,
sem necessidade de que uma
instituicdo lhes diga o que é
necessario fazer.

No Brasil, o endividamento
tem alcancado niveis recorde
e o cenario apontado por Han
parece se fazer presente.
Segundo a Pesquisa de Endi-
vidamento e Inadimpléncia do
Consumidor (Peic), realizada
pela Confederacao Nacional
do Comércio de Bens, Servi-
¢os e Turismo (CNC), o més de
junho deste ano teve o maior
percentual de familias endivi-
dadas no Brasil desde 2010. S6
no primeiro trimestre de 2021,
69,7% das familias brasileiras
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encontravam-se endividadas,
0 que representou um aumento
de 1,7% em relacdo ao ano
anterior.

Em nota publicada pela enti-
dade, o presidente da CNC,
José Roberto Tadros, men-
cionou a inflagdao como prin-
cipal influéncia no indice de
endividamento da populacao.
Segundo ele, o poder de com-
pra dos brasileiros tem sido
reduzido pela alta nos precos.
“A renda dos consumidores
também estd afetada pelas
fragilidades do mercado de
trabalho formal e informal,
com o auxilio emergencial
deste ano sendo pago com um
valor menor”, afirmou Tadros.

Na busca pelo aumento do
desempenho, pipocam nas
midias sociais relatos sobre
esgotamento mental e a difi-
culdade de parar. “Culpa em
descansar ou por nao fazer
coisas que eu acho que deveria
fazer mas ndo estou com von-

tade”, publicou no Instagram
uma seguidora do perfil Car-
valhando, criado pelo consul-
tor e palestrante André Carva-
Ihal, que se dedica a produzir
conteddo sobre marketing
sustentdvel, meio ambiente
e novas relacoes de trabalho
menos predatdrias.

De acordo com uma pes-
quisa realizada pela empresa
de recrutamento Talenses e
publicado pelo Valor Econ6-
mico, que entrevistou mais de
1400 trabalhadores, a maioria
dos profissionais relatou ja ter
sofrido com algum problema
de saude mental relacionado
ao trabalho. 49% indicaram
ja ter sofrido com ansiedade
e 44% com sindrome de bur-
nout, caracterizada pela Orga-
nizacdo Mundial da Salde
(OMS) como uma “sindrome
resultante de um estresse cro-
nico no trabalho que nao foi
administrado com éxito”.

.
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A maioria dos respondentes
atribuiu esses transtornos a
situacdes que se tornaram mais
comuns nas empresas brasi-
leiras, principalmente com o
inicio da pandemia: pressao
por resultado (61%), excesso
de horas trabalhadas (55%) e
0 acimulo de fun¢oes (52%).
Como indicou o fildsofo, é pre-
ciso manter-se em constante
movimento para ampliar a pro-
dutividade. A pergunta é se esses
padroes poderao ser sustentados
ao longo do tempo. Os dados
acima indicam que ndo.
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Para Han, é necessario desace-
lerar e buscar uma pratica da
liberdade dissociada das 16gi-
cas de consumo e produtivi-
dade fomentadas pelo neoli-
beralismo. “A aceleracdo atual
diminui a capacidade de per-
manecer: precisamos de um
tempo préprio que o sistema
produtivo nao nos deixa ter;
necessitamos de um tempo
livre, que significa ficar parado,
sem nada produtivo a fazer”,
sugere 0 autor em entrevista
concedida ao jornal El Pais.
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i deliberdade dissociada
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Maioria dos profissionais entrevistados
por empresa de recrutamento relatou
ja ter sofrido algum problema de sauide
mental relacionado ao trabalho
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A partir do conceito de psi-
copolitica o (a) convidamos a
refletir sobre a realidade atual.
Os indices de endividamento e
aumento nos casos de ansie-
dade, depressao e sindrome de
burnout relacionados as rela-
¢oes de trabalho precarias sdo
questdes pontuais do Brasil ou
estdo atrelas a uma concepg¢ao
de vida que envolve as socie-
dades ocidentais? E possivel
transformar o modelo-ser-

pente? Fazemos aqui um con-
vite a reflexdo. m

Créditos: www.freepik.com
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E possivel sair da crise em que
estamos inseridos? A perspectiva
humanista pode ser uma resposta

Por: Diégenes Sandim - Consultor da Fundagéo 1° de Maio

Passamos pelo século XX vendo esgotar para-
digmas, como o elaborado por Michel Foucault,
focado na “sociedade disciplinar”, onde os
conceitos eram sélidos, blocos do pensamento
moldando a realidade e as interrelagdes entre
as pessoas. Uma disciplina determinada pela
negatividade da proibicao e da coercao que, por
um bom tempo, foi aparentemente suficiente
para sustentar o poder do capitalismo e orga-
nizar a produgao e as relagoes sociais, mas que
nao conteve as crises recorrentes que caracte-
rizaram a sociedade moderna.

Como demonstra a histéria, o advento de novas
tecnologias geram crises que, por sua vez, tém
como resultado novos reordenamentos cultu-
rais, sociais e econémicos. Estamos experimen-
tando as consequéncias dos desdobramentos da
“sociedade disciplinar” para uma “sociedade de
desempenho”; que por sua vez estd nos trans-
formando numa “sociedade do cansaco,” como
bem caracteriza o filésofo Coreano Byung-
-Chul Han em seu livro sociedade do cansaco (
Ed. Vozes ,2015 Petrdpolis- R)).

Esta fase histérica contemporanea onde o velho nao
morreu e 0 novo nao nasceu, vivemos como diz Bauman
um interregno, a era do insoélito: o que era sélido
desmancha no ar e vira liquido.

Em decorréncia do processo adiantado da glo-
balizacdo planetaria, a atual crise pela qual
estamos passando tem se apresentado de uma
forma singular, de maneira que o modelo hege-
monico do capitalismo progressivamente adap-
tado e readaptado durante os enfrentamentos
em suas crises ciclicas da era moderna, nos
parece ter chegado ao momento de uma trans-
formacao estruturante de seus fundamentos.

Esta fase histérica contemporanea onde o velho
morreu e 0 NOVo NAo nasceu, vivemos como diz
Bauman um “interregno”, a era do insdlito: “o
que era sélido desmancha no ar e vira liquido”.

Como a 4gua que quando ganha temperatura
tem mudangas quantitativas de calor até que,
chegando em uma temperatura critica, passa
do seu estado liquido para vapor, numa trans-
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formacao, agora, qualitativa; assim nos parece,
que o capitalismo esta chegando em seu Ultimo
e derradeiro momento de transformacdo endo-
gena sem desfigurar sua esséncia.

Daqui pra frente, em decorréncia da quarta e
ja quinta revolucao Industrial e com o desen-
volvimento e crescimento, em escala mundial,
de uma “massa critica” social de autoreflexivo
nivel de consciéncia, as sociedades estao sendo
obrigadas a requacionar seus fundamentos ide-
oldgicos culturais que exigira novos paradigmas
comportamentais e uma nova praxis politica
que possa dar significado organico a um novo
modelo de Estado. Este serd o momento em que
poderemos passar da era do interregno histé-
rico conforme nossa metéfora, e sair do “liquido
Baumaniano” para um estado qualitativamente
diferente, catalizador da “esséncia”.

A face mais desenvolvida do capitalismo da era
moderna, a Social Democracia, tem demons-
trado ser insuficiente para atender as aspiragoes
permanentes do Homem contemporaneo por

uma sociedade mais justa e sustentdvel. Obser-
vamos hoje uma crise de valores e do poder,
que nos autoriza calcular que estamos no limiar
de uma grande transforma¢dao do mundo e da
sociedade capitalista ocidental. O que aparen-
temente era sélido se dissolve no ar e novas
idéias brotam, como a da compreensdo do
humanismo na contemporaneidade, que busca
entender o ser humano e sua relacao com o
meio de modo recursivo e sistémico, compre-
endendo o sistema dessas relacdes e de toda a
vida no planeta, de forma sustentdvel.

Se por um lado estamos constatando o avango
desse processo na sociedade, como resultado de
lutas e didlogos no curso de toda era moderna
até a contemporaneidade, por outro estamos
assistindo em varias partes do mundo uma
resisténcia reaciondria, altamente antagonica,
que tenta interromper e desagregar o processo
histérico civilizatério da sociedade humana no
derradeiro estdgio de passagem, a meu ver, da
era hiper moderna para a pés moderna.

Brasil, em 2021,
passa por crises de
valores e de poder

ditos: Alap.SantosPR/Fotos Publicas
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Estamos assistindo em varias partes do mundo uma
resisténcia reacionaria, altamente antagonica, que
tenta interromper e desagregar o processo historio

civilizatorio da sociedade humana

Essa reagao tem sua origem num
fundamentalismo religioso que
oportunisticamente mesclado
na politica constréi uma narra-
tiva de anti-politica, que tenta
impor uma guerra cultural contra
tudo e todos que estao inseridos
no contexto de uma nova cul-
tura contemporanea humanista
e tranformadora de nossa so-
ciedade. N3o se contentam em
disputar politicamente com suas
retdricas, é necessario calar seu
oponente, destrui-lo, desumani-
za-lo, sem espacos para o did-
logo, apenas para a imposicao.

A politica nesse registro nao
tem vez e suas narrativas sao
sempre polarizadoras para que
se construa duas versoes de
interlucutores: os meus e 0s
outros, amigos e inimigos, o
bem e o mal.

Para entender essa guerra cul-
tural temos que retroceder um
pouco no tempo. Em 1992,
ainda no governo Bush pai,
uma figura sem prestigio e de
importancia secundaria na poli-
tica Americana, Patrick Bucha-

nan, concorreu nas primarias do
Partido Republicano e obteve
23% dos votos, com a narrativa
de campanha contra o multi-
culturalismo, contra o aborto e
contra o casamento Gay.

Lancava-se a idéia de recon-
quistar a alma americana e seu
retorno a gléria do passado,
fundamentada nos valores da
religido crista americana. De
forma que, desde entao, cos-
turou-se essa versao proto-
conservadora ocidental da
politica, similar ao radicalismo
fundamentalista Islamico,
numa guerra cultural que se
desenvolveu no seio da ultra
direita americana e veio a se
constituir Governo nas elei-
¢oes de 2016, com a vitdria
de Donal Trump. Surfando nas
redes sociais, Trump aprovei-
tou a a¢oOes dos algoritimos
trabalhados a favor de seu
discurso e inaugurou a narra-
tiva de uma pds verdade cons-

truida de “fake news”.

Suas intencdes reacionarias e
autoritarias ficaram eviden-

tes por ocasidao da invasao do
Capitdlio em 6 de janeiro de
2021, desafiando os resultados
das eleicoes que deram vitoria
ao democrata Joe Biden. Uma
ressonancia reacionaria se
estendeu por varios paises no
mundo, numa cruzada contra
a ciéncia e o desenvolvimento
de uma “massa critica” social
culturalmente em cresci-
mento, voltada para promo-
ver a dignidade humana e por
um Humanismo Sustentavel
no/do planeta. Essa expres-
sdo reaciondria, extempora-
nea, da politica no mundo,
estd pela primeira vez fora da
curva de resisténcia do desen-
volvimento da ideologia liberal
da economia, a nao ser para o
que é definido de capitalismo
selvagem ou protocapitalismo.
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Na versao brasileira, vamos
encontrar a falange Bolsona-
rista, que por circunstancias
do acaso e da imprevisibi-
lidade politica, foi vitoriosa
nas elei¢oes presidenciais de
2018. O envolvimento no dia
a dia da governabilidade é um
estorvo para Bolsonaro, o que
o mobiliza é o enfrentamento,
o conflito, a narrativa de inimi-
gos imaginarios que se movi-
mentam em labirinticas teo-
rias conspiratorias. Sua base
social é constituida de pessoas
ressentidas que projetam seus
fracassos no outro e na socie-
dade conforme estd organi-

zada, ou seja, em segmentos
sociais que querem abocanhar
direitos que nao lhes pertecem,
que nunca lhes pertenceram e
que nunca devera pertencer.

O Bolsonarismo é um movi-
mento de massa digital, que
aproveitando os algoritimos
de comunicacao e relaciona-
mentos digitais, criou uma
bolha de midiosfera que teve
um papel fundamental nas
eleicoes de 2018, e hoje orga-
niza cada vez mais essa bolha
com “fake news” de narrativas
conspiratdrias.

Tendo a acreditar que essas
sdos experiéncias passageiras
em nossa histéria. No entanto,
temos que agir e reagir de
forma organizada com uni-
dade na diversidade contra a
intolerancia, um método dia-
l6gico que permite a comple-
mentariedade, a concorrén-
cia e 0 antagonismo, numa
amalgama dialégica de com-
plexidade relacional que nos
trouxe, enquanto civilizagao,
até aqui, e que poderd conti-
nuar nos conduzindo na cons-
trucdo de uma futura cultura
de paz e respeito pela diversi-
dade da vida no planeta. m

Temos que agir e
reagir de forma
organizada contra
a intolerdncia
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LEITURA

Como as Democracias Morrem
e Pos-verdade e Fake News

Dois livros que podem ajudar a pensar a democracia e o poder da

Informacdo de qualidade no processo eleitoral

Nesta edi¢do, separamos duas dicas de leitu-
ras que dialogam entre si e fornecem cami-
nhos de analise muito Uteis para entendermos
o momento politico no qual estamos inseridos.
Elas também contribuem para pensarmos em
acoes imediatas e a médio prazo que servirdo, a
longo prazo, para termos uma democracia mais
sélida e de maior qualidade. Qualquer mudanca
nas estruturas democraticas do pais demoram
para se fazer notar, dada a complexidade de
questdes que envolvem, no entanto, para que
tenhamos o futuro esperado, precisamos conhe-
cer o passado, entender o presente e agir agora.

O livro “Como as Democracias Morrem” de Ste-
ven Levitsky e Daniel Ziblatt, dois professores de
Ciéncia Politica da Universidade de Harvard, ana-

lisam o processo de desmantelamento de Demo-
cracias em diferentes partes do mundo para ten-
tar entender, tomando como foco a elei¢ao do
presidente dos Estados Unidos, Donald Trump,
se a sélida democracia americana pode ruir.

A Democracia Norte Americana estd em perigo?
E essa pergunta que abre o livro e é buscando
respondé-la que os autores vao analisar os pro-
cessos de colapsos democraticos de diversos pai-
ses pelo mundo. A resposta, ja adiantamos, ndo
é muito animadora para os norte-americanos,
assim como para nos brasileiros que, com um
olhar acurado, ja podemos encontrar em nosso
préprio pais elementos importantes que indicam
possiveis rupturas democraticas.
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Baseando-se em estudos que
indicam a importancia do papel
dos politicos que, a partir de seu
comportamento, podem refor-
car ou colocar a democracia em
risco, Levitsky e Ziblatt desen-
volveram um roteiro de andlise
com quatro fatores de alerta que
ajudam a identificar se deter-
minado politico é autoritdrio.
Quando o politico 1) rejeita, em
palavras ou agdes, as regras
democrdticas do jogo; 2) nega
a legitimidade de oponentes;
3) tolera e encoraja a violéncia;
4) dd indicagoes de disposicao
para restringir liberdades civis de
oponentes, (pg. 32),0u Mesmo
que apresentem apenas um
desses fatores, ja é necessdrio
acionar o alarme.

-
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Geralmente, aquelas pessoas
que costumam dar positivo para
0s quatro fatores s3ao os outsi-
ders populistas, ou seja, poli-
ticos antiestablishment, que
se caracterizam como politicos
diferentes “de tudo que esta ai”,
que negam a estrutura poli-
tica atual, destacam os autores.
Populistas tendem a negar a
legitimidade dos partidos poli-
ticos, atacando-os como anti-
democréticos e mesmo anti-
patridticos. Eles dizem aos elei-
tores que o sistema ndo é uma
democracia de verdade, mas
algo que foi sequestrado, cor-
rompido ou fraudulentamente
manipulado pela elite. E prome-
tem sepultar essa elite e devol-
ver o poder ao povo”. (pg. 32).

Ao analisar os processos hist6-
ricos e politicos pelos quais os
Estados Unidos passaram nos
dltimos anos, que permitiram
que a mais velha democracia
do planeta, considerada como
uma das mais sélidas, ele-
gesse uma figura como Donald
Trump, cujo comportamento da
positivo para todos os fatores
elencados acima, e tragando
um paralelo com democracias
contemporaneas que ruiram,
Levitsky e Ziblatt nos ajudam
a compreender a nossa prépria
realidade.

Ha um ponto crucial no debate
que 0s autores promovem que
diz respeito a forma como essa
ruptura ocorre. Nas rupturas

Ja podemos encontrar em nossos proprio pais elementos
importantes que indicam possiveis rupturas democraticas

democréticas contemporaneas,
ao contrdrio das anteriores,
geralmente precedidas por gol-
pes de Estado, a democracia é
destruida de dentro para fora,
em outras palavras, é fazendo
uso das préprias instituicdes
democrdticas e de seus meca-

nismos que o lider autoritario
colapsa as bases estruturais do
sistema politico.

Num processo continuo e sem
rupturas drasticas, a Democracia
se esfarela e da lugar ao auto-
ritarismo. E por isso, destacam

0s autores, que precisamos ficar
atentos aos primeiros sinais de
alerta para que esses outsiders
nao cheguem ao poder e, che-
gando, sejam impedidos de des-
truir a Democracia.



A leitura nos instiga a pensar criticamente a
conduta de nossos representantes, assim como
a de toda populacao, e perceber cada pe¢a do
sistema politico, cada integrante, como co-res-
ponsavel pelos rumos que o pais poderd tomar. E
preciso levar a sério as falas e comportamentos
daquelas e daqueles que nos representam pois,
a longo prazo, isso pode resultar na impossi-
bilidade de falarmos e agirmos com liberdade.

Para nos aprofundarmos nesse debate, a segunda
dica de leitura trata de um aspecto mais especi-
fico e que também tem estado em evidéncia no
mundo desde as eleicdes de Donald Trump: as
fake news. O livro “Pés-verdade e Fake News”,
organizado por Mariana Barbosa, traz onze arti-
gos escritos por pessoas de diferentes areas do
saber - jornalismo, economia, filosofia, ciéncias
politica etc. - que abordam o tema sobre dife-
rentes prismas, a fim de ajudar a compreender
esse fendmeno que tem colocado a prova até a
prépria nocao de verdade.

O advento da internet e
mais especificamente
das redes sociais,
amplificaram a
capacidade de producao
e disseminacgao dessas
informacoes, gerando uma
enxurrada de informacgoes
deturpadas e construidas
com unico objetivo de
desinformar

Revista 1° de Maio - Outubro/2021 COMO AS DEMOCRACIAS MORREM E POS-VERDADE E FAKE NEWS

Noticias falsas, é importante dizer, ndo sdo novi-
dade e estiveram presentes ao longo da histéria
do mundo. No entanto, o advento da internet e
mais especificamente das redes sociais, ampli-
ficaram a capacidade de producao e dissemina-
¢ao dessas informagdes, gerando uma enxurrada
de informacdes deturpadas e construidas com
o Unico objetivo de desinformar e conduzir a
populacao para conclusoes que nao tém base
na realidade.

Para pensarmos sobre elas e combaté-las, nos
aponta um dos autores, é necessdrio entender de
fato o que configura uma noticia falsa. Em pri-
meiro lugar, uma fake news é produzida de modo
a levar o leitor a pensar que ela saiu de uma
redacdo jornalistica séria, ou seja, elas simulam
uma linguagem jornalistica, mas sem seguir os
critérios necessarios para a constru¢do de uma
boa matéria jornalistica.

Capa do livro Pés-verdade e Fake News:
Reflexdes sobre a guerra de narrativas,
publicado pela editora Cobogé.
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Outro ponto relevante é que
nao é possivel identificar seus
autores, o que faz com que
seja impossivel exigir direito
de resposta, por exemplo, por
parte de alguém afetado por
ela. Geralmente, seus auto-
res sdo forjados. Além disso,
a producdo de fake news dd
lucro, ndo a toa uma série de
estudos se propoOe a estudar a
“indUstria das fake news”.

Hoje, como ja foi possivel
observar em elei¢oes passadas,
a producao e disseminagao de
noticias falsas é utilizada como
estratégia eleitoral. E, como
qualquer estratégia bem suce-
dida, pode garantir um cargo
politico a alguém que fez uso
dela. Mas, se a propria estru-
tura da fake news é contrdria as
premissas democraticas, como
é possivel que um(a) candi-
dato(a) faca uso desse instru-
mento para chegar ao poder?
Que tipo de lider iremos eleger?
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A obra ainda nos faz refletir
sobre os possiveis impactos
do uso deliberado de noticias
falsas durante o periodo elei-
toral, mas também fora dele. O
“fendmeno fake news”, como
temos observado hoje, €é resul-
tado ou causa de uma baixa
qualidade democratica?

Em meio a enorme quantidade
de informacoes recebidas dia-
riamente, como reconhecer e
romper com a disseminagao de
uma fake news mesmo quando
a mensagem recebida reforca
um valor ou desejo do leitor?
Sobre isso, um dos autores
reforca que “a educagdo midi-
atica é parte intrinseca do pen-
samento critico e um elemento
fundamental na atualizacdo
do curriculo escolar para fazer
frente aos desafios do Zeitgeist
e da aprendizagem dos alunos”.
(Alexandre Sayad, pg. 79, em
Idade midia: uma idade média
as avessas). Curioso(a)?

Essas sdao apenas algumas das
questdes que o livro se propoe
a debater. Nele encontramos
textos provocantes, que nos
tiram da zona de conforto e nos
convidam a pensar profunda-
mente, ndo sé na estrutura e
l6gica que permeia esse fend-
meno, mas também no nosso
papel no combate das fake news
e na elaboracdo de propostas
que, efetivamente, garantam
a liberdade de expressao, pro-
movam o empoderamento das
populacdes vulneraveis e que,
acima de tudo, fortalecem as
bases da democracia brasileira.

“A natureza humana saiu da
caixinha e nada ird coloca-la
de volta 13”. (Joel Pinheiro, pg.
95, Fake news e o futuro da
nossa civilizacdo”). Desejamos
uma boa leitura. m

Mas, se a propria estrutura da fake news é contraria as
premissas deomocraticas, como é possivel que um(a)
candidato(a) faca uso desse instrumento para chegar ao
poder? Que tipo de lider iremos eleger?
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